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Dans les milieux qui slntéreseent aux perspectivea agricoles et nutritionnelles de
I'Afrique, oD n'échappe pas enoone à une vigion einplifiée qui rcpréeente un
æntinent africain ayant une bage agricole fondée sur lee nfo, les eorghoe, l'ara'
chide, lee tubercules, le bananier, confronté à des . importations subversives '
récentes(moins d'un eiècle)de riz, de maie et de blé.

Cee demières, arivant- en masse, porteraient, outne leur valeur nutritive, les
intérêts pemicieux des États du monde riche à la recherche de nouveaux marchés
pour leur agriculturre. Ce pnocessus changerait progressivement leg habitudes
slirnentaires africaines et, en favorisant la oonsommation des denrées inportées,
elles diminueraient les crnénearxr de marché pour les deru€es locales tout en
accroissant la dépendance des États.

Le risque d'une utilisation mécaniste d'un tel schéma est d'aboutir à des juge-
ments généreux mais qui parfois loin de la réalité, peuvent amener à proposer
des schémas d'interryention emonés. Un article rÉcent de Claude Ardit(l) remet
en question les fornes perverses de I'aide alimentaire. Par aillenrs, leg nombreux
écrits de nos prédécesseurs montnent une agrianlture africaine qui tout au long de
son histoire, car elle en a une, ne lbublions pG, a su s'appnoprier lee nultiples
innovations apportées le long de ses oôtes par lee oommerTants arabeg dès le D("
siècle, puis portugais, hollandais, français, etc. Dee écrits de la fin du XVII" siècle,
dépouillés par Gilles Sautte(Z) montrent I'importance de la bière de mars pno-

duit€ en quantité à I'emplacement actuel de Brazzaville-Kinshasa.

Cette brève communication cherche à insistêr sur le fait gu€, loin d'être arrivé ré-
oemment, le riz en Afrique a plus de... 3 000 ans d'exietence.

Ainsi, sTl y a, soûrme on peut s'en douter, un enjeu important pour les riziculteurs
américains et asiatiques (Thaiilande) à e p€rrger, les marchés de I'Afrieuê, ce n'est
pas sur les bases d'une denrée nouvelle, mais oonsommée de longue date à partir
de systèmes productifs africains. [æ problème du riz en Afrique ne se fonde pas
essentiellement sur Ia concrurenoe oommerciale riz-céréales locales, mais sur la
æncturence entre des systèmes productifs locaux rizicoles et oenx qui stnrcturel-
lement erportent (USA5 Thaïlande).

Dans la euite de I'exposé, nous avorts eciemment càoiei de
privilégier I'infomation brute suffieo-ment riche à montrer
la vigueur historique du riz en Afriçre.

Tadeusz Lewicki et Marion Johnson(3) ont repris les sotrr-
ces arabes du Moyen Age concernant les deuées alimentaires
en Afrique de I'Or.rest. Sqr le chapitre du riz, ile signalent son
existence et parfois sa dominance dimentaire dans une frange
eoudanienne allant de I'Atlantique au lac Tchad.
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Ce eont les premiers écrits dont nous dispoeone pour attester la dlmanique
rizicole africaine. Leur période d'obserrration s'échelonnent entre le X" giècle et le
I(VI" giècle. La plus ancienne sorure citée par nos auteure est celle d'un voyageur
au X" eiècle, Ibn Al Fagih Al Hamad Hani qui rapporte ges obsenations eur les
villes situées au nord du fleuve Niger. Viennent eneuite lee témoignages de Al
Adrizi çri voyageait en territoire Songhai en 1154, seux de Al Qazwini eur la rive
nord du fleuve Sénégal en Mauritanie (XIII' siècle). Al Omari, érudit arabe,
s'intéressait quant à lui plus à I'hietoire du royaume malien au XfV' siècle, large
Etat s'étendant en triangle entre le eud de la Mauritanie actuelle, la Sierra Leone
et Tombouctou-Gao, BU eud-eet malien actuel. Ibn Battuta, à ls même époque
(f352) confirme et anplifie I'importanæ du riz décrite par ses prÉdécesseurs du X'
eiècle et du XII" eiècle. Bnfin, le grand léon L'Africain (1481|-1554) qui, d'origine
arabe et musulmane Al Fa'ei, yoyagea à travere I'Afrigue, fut capturé et liwé à
Rome. Son énrdition et sa oonversion au catholicisme lui évita la mort. Ses écrits
' Description dc l:Afriquc ' firrent publiés en italien en 1550 sous son nouveau
nom Giovanni I#,o. On lui doit plus particulièrement les descriptions du riz entre
le territoire Songhay, les noyaumee Hausa, et le l(anem-Bomou.

Iæs souroes européen:ûes oonoenoant la riziculture à llntérieur de I'Afrigue (hor-
mis les côtes) n'apparaissent que vers la moitié du XD(" eiècle, à travers les écrits
de Caillié (crrrieusement non cité dans les textes sur le riz de nos auteurs), Barth
et Nachfigal. Ils conffrment lee écrits arabes, en apportant des descriptions
nouvelles sur les fomes de préparation et, parfois, de culture.

Dans la région du gud mauritanien, Al Qazwini note que le riz, le miel et le
beurre sont bon marché. Ibn Battuta rapporte que Bur les marchée de Oualata et
de Aoudaghost il y a une telle Erantité de riz gu'on ne peut viwe gue de oela, en
I'entrecoupant parfois de fonio et de haricots. Al Omari et léon fAfricain confir-
ment les observations de leurs prédécesseurB en émettant lïdée que le riz serait
la ou une dee premièree baser alirneltaires du Royaume du Mali qui a eu
son apogée entre le X'et le milieu du XfV" siècle. Iéon I'Africain cite le bassin des
. lleg du delta intérieur du Niger ' autour de Djenné, comme étant un pouryoyeur
important d'un oommenee sur petite et moyerrne dietance (f00 à 1 000 km). A
Tombouctou, le mil est considéré oomme trn diment de luxe, comparé au riz. Ceci
sera d'ailleurs coDfimé par Barth au milieu du XD(" siècle qui indique gue le prix
du mil est deux fois plus cher que ælui du riz.

Ces régions eemblent donc constituer le pôle préférenciel de la oonsornmation du
riz. Ils laiss€nt présuner que Bon oommeroe ee faisait couramment dans tout
I'ancien Royaune malien qui rappelone le, englobait le Sénégal, la Gambie, les
deux Guinées, la Sierra Iæone et le eud Mali actuel. La richesee des résealrx
hydriques des fleuves Sénégal, Gambie et les Niger, alliées à I'attrait du æm-
menoe de I'or, extrait dans ces rÉgions, semble e:rpliguer cette dpamiqne d'échange
rizicole.

A I'est de cette zone, on tnouve enoore un æntrp proche, où la oonsommation du
riz eet attestée oomme importante au XII" siècle (Al ldrisi) au XfV" siècle (Ibn
Battuta) et au XVII. siècle (Iéon I'Afriquain). C'est I'ensemble du territoire
Songhaï) avec ces trcis villes étapes Gao, I(oukya, Tadmalrka. Toutefois, en ces
Iieux, les écrits rapportent que les quantitée et les prix des mils et riz sont assez
oomparables.

Barth au XD(" siècle confirue oette nouvelle r zone rizicole D err qjoutant deux
tlpes de remarques intéressantes : les formee multiples de préparations culinai-
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res et I'expansion spécifiquement commerciale de ætte aire rizicole vers les
noyaumes berbères et touareg qui faieaient tampon avec les sept myaumes
Hausa eitués plus à I'egt.

Pour cee derniers, Cest léon I'Africain qui rapporte see témoiguages. A l(ano, et
plus au nord à Zamfara et Gobir, on trcuve le riz à profueion. Barth, Bu XD("
eiècle, ænfurmera oes faits en qjoutant Sokoto dans lee obsen'atione.

Dans le ruyaume du l(anem-Bomou, le riz, enoore fortement préeent, semble
toutefois nettement dominé par les sorghos et mile (Al Omari , tU2-1349). Barth,
de passage, précise que le riz est ici plus cher çre le mil, qull est de mauvaise
qualité, riz sauvage poussant dqns les forêts. On trouve parfois du riz blanchi,
mais æla est rare et très cher. Nachtigal (XD(" siècle poeærieur à Barth) atteste,
égalenent dane cette région du lac Tchad, la présence de detrx riz gauvages

Firgami et Shinkâfa de qualité inférieure au riz orltivé. Ils sont ænsommés
comme des porridges ou parfois préparés par les peuls de la même façon que le
Fonio :' frz+ miel + beu:re ".

La carte précédente (d'après lâtlas historique de I'Afrigù€, p. 79) résune la
vingtaine de points géographiques cités par les auteurs arabes du Moyen Age. On
peut être étonné par la disposition linéaire de cee points. Je pense que cela
s'explique par les quelques raisons suivantes :

D'abord la plupart des sites indiqués sont dans des zones écologiquee fluviales
mais où la forêt ne domin€ pan, sous forme de galerie. Ils sont donc propices à la
croissance du riz (eau) et à I'aisance des transports nnimau:r. Ensuitê les témoi-
gnages des voyageurs arabes attestent moins la vitalité ri'zicole que la
vitatité du cornrnerce rizicole. Il faut en effet noter que les Arabes pénétrè-
rent I'Afrique par le réseau des commerçants musulnans. Si leurs écrits sont
prolixes sur les pratiques oommerciales, ils n'allaient guère jusqu'à obsewer les
pratiques agricoles. Aiusi sur I'ensemble de ces témoignages arabes, un seul
mentionne I'origine sauvage du riz. Enfin, on note que cet aligRement des points
d'obsenation g'arrête à la limite de la pénétration de I'Islnm de l'époque, à la
lirnifs de leur monde. Ceci ne veut pas dire quT n'y avait pas de riz plrrs au
sud. Mais là, il faut passer la parole arxr e'ht'obotanistes, à Roland Porêres.

Iæs écrits de Roland Portères(4) rédigés dans les années 1950,
font enoore rÉférenoe pour fixer les bassins originels des riz
africains, ses airee de difrusion et de transfomation, ss oon-
sumences avec les riz dbrigine aaiatigue.

Selon Portères, la souche Bauyage, originelle est Oryzo brcviligulara qui s'étend
de I'Atlantique au bassin du Chari pour son point extr€me eet. En fait, cc point
extrême est remis en question par certaines souroes. L'une est constituée par les
témoignages de Barth(4) et de Nacbtigat(5) qui, au siècle dernier, signalaient
I'existence de r:rz sauvage à 800 km plus à I'est du lac Tchad (ttradai) et à
1 400 km à Darfirr près du Nil. Schweinfurth, dans une lettre adressée vers
1915-1920 à Mauricio(7) mentionnait I'existence de riz sauvage au sud de Kordo-
fou en Abyssimie (Ethiopie) et sur les bords du lac Tanganika. Enfin, ÀJ.
Carpentie(8) atteste quant à lui, sur la base d'observation de 1976, I'existence de
ces riz sauvages jusqu'en Tanzani e et Zanzibar.
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Cette nuanoe apportée aur textes de Porêree, tout le monde adt"et que le foyer
central primaire de diffirsion fut celui décrit par Portèree. La cartc ci-aprÈs,
reprise d'un têxt€ de Porêres, fixe les æntrcs principaux. Nous rlemarquons gue
nous retrcuvons . notre ligne ' décrite pÉcédemment.

Aire de rpontanéité de Oryza brcvitigubn A. Chev. et O. Ëer. euppoaée eepèce anceetrale de O.
glabenimo St. dont I'aire culturale eat reetée confinée plue ou moins dana celle de I'eepèce
seuvagê ( eource Portèrea).

Le premier foyer rizicole d'O. glùerrins est situé rlann le delta intérieur du Niger
(Denne) et Portères le date dee environs de f 500 av. J.-C. Il a diffusé jusqu'au
littoral de la côte de Guin êe ' Peu ù peu hs wces ont éwlué et peùu, entne outres,
I,e caractère fluitons que certaincs conæn)ent encore plus ou moins, en nême tcmps
que certaincs æqu.éraicnt la fæulté ù crpî.trc s@/rs irrigatbn, en dclnrs ùs fus-
fonds, rnême dc pouuoir être cultiués ù floræ ù eobau riz plauia,l,. Ainsi ÀJ. Car-
pentier(8) peut-il encore sigualer en 1976 sa r rencontre D avec dee O. Glabenima
purs et pluviaux àZannbar et dans des femes de Guinée et du Libéria. Toutefois
la mqjorité des . domestications 's€ sont faitee sur dee bas-fonds et leg flottants.

Dang la Haute Gambie et la Cas"-ance, Portèreg définit rrn centre secondaire de
diversification variétale . qui témoigne d'une riziculture certainement beaucoup
plus évoluée r euê celle qui prÉvalait à la même époque dn"e le delta central
nigérieu. Ce æntæ secondaire eet daté entre 1t0O et 800 av. J.-C. Il eet probable
qSre lee tcchniquee rizicoles évoluéeg, telles ællee de Casa-Eanosr de Guinée-
Bissau et Conakry dérivent de berceau Etcondaire de la Sénégambie.

A ces deux berceaur eont venues se super?os€r les variétée aeiatiques amené€e
par les Porttrgais, Hollandnie, Françaie, etc. les O. ætiuo. Selon Portères æur-ci
n'auraient pu s'introduire que dans les régions où lee tcchniqnes rizicoles étaient
déjà eonnues car le riz egt une cérÉale qui demande heaucoup de soing et de
connaiss anoes pratiçres multiples ( geetion de I'earr.. ).

Ainsi on aurait assisté à la dpamigue différentielle euivante :

. A I'Oueet du Méridien Abi{ian - Bobo Dioula$o, les e()rghos et certaine
rmiln arrraient régreseé avec les O. glaberzimg, descendus du nord. Cette
régression se serait amplifiée ar'ec I'arrivée deg riz asiatigues. L'arrivée du maib,
notroduit par les Portugais, n'aurait pas en ceg lieur anenée une grande révolu-
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tion agricole car il n'aurait été utilisé qu'en tant que soudure alimentaire et non
oomme fond alimentaire.

. A I'egt du Méridien Abi4ian - Bobo Dioulasso, la eulture dee sorghos a êtÉ
refoulée non par le riz mais par les rnoi': appofiés, pou oes zones, à peu près en
nême temps.

Il s'est alors constitué une agriculture euborientale du maie sbpposant à une
agriarlture occidentale du riz.

. Questions alimentaires et pratiques agricoles g'enchafnant et réagissant mu-
tuellement, nous devons faire obeeryer gue le maïs g'egt implanté ainsi dans toute
I'aire de culture accentuée de lTgname, c'est-à-dire du pays Baoulé à la Bénoué.
Co--e il le sera indiqué plus loin, lTguame était cultivée là depuis dee temps
inmémoriaux et on peut en déduire que les peuplades à fond alimentaine de oette
espèce étaient des populations de . butteure 'de teræ ; il ne fait aucun doute que
la mai's, qui demande à être butté, ait été tout de suite accepté.

Par contre, dans la zone rizicole, llgname était plutôt une ressouroe alirnentaire,
BFns méthode définie de culture, Bouvent un produit de ramassage par fouissage
dans la forêt ; le maïs introduit là est resté plus particulièrement une culture de
jardin, d'abords de case et de décombreg de village. Iæ manioc, dbrigine nméri-
caine, introduit aussi par les Portugaig, demendant moins de soins que I'iguâme
et le mai's pour un rendement gatisfaisant (en zone éréalière à rtz et fonio), ne
pouvait être coneidé# que comme un aliment d'appoint : il e'est donc particulière-
ment développé parmi toutes æs populations de . non-butteurs ,.

Nous avons voulu montrer surtout par ce qui précède lee oonséquenoes importan-
tee qubnt eu sur le littoral de Guinée et du Bénin les rizicrrlture et dioscoreicul-
ttue préexistantes lorg des voyages portugais qui apportèrent les riz d'Asie, le
pnnisç et le maïs d'Amérieue r.

On voit, Bous oes ænstatations, la convergence des multiples facteurs : variétés,
pratiques culturales, enjeux économiques...

Iæs deux cartes qui euivent, établies par Portères, rÉsument les dSmamiques
dTntroduction rizicole en Afrique de I'Ouest.

Il est d'aillerrrs intéressant de oomparer oes . beroeaux rizicoles établis par
Portères , à oertai:nes statistiques récentes sur les coruommatione théorique de
riz par pays. La carte ci-après fait de nouveau tomber rrn mythe, oelui de I'aug-
mentation fomidable de la consommation de riz dans tous les pays africains. On
aperçoit au contraire une certaine régularité et la ænfrrrnation de Portèree eelon
laquelle, geul I'extrême ouest africain est particulièrement conæmé par le riz.
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Lcs consommations de riz par hsbitant entre 1960 et 1985
Année 1960 (en haut), nnnée 1980 (en bas)

Annees 1960

Années 1980

t06 -j123

r00
107

t2s /
115

Sourees À. LEPIÀIDEUR d'après
Stâtj.Etj,gue6 FÀO

lilan
1) Enjeu :

lfriçæ dG I'Q-rt Gt
llrdrgarcrr où tpperell de production
l1ê t hablÈudcr dc conroonation. Vcrs
une dcstruction dc lcur rpparcil ?

Àlllcrun : r1: 11é à urbanl-
râtlon ct à la difficulté ôes
approvisionnêhents divcra de la
production nationale, à répondrc à
Ia dernande urbaine.

2) Raisonner -en airc ( s )
rizicclc (e) " régi.onalcs ct non pius
netionales.
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Pour finir æ texte sur la sensibilisation de la æmplexité des
problèmee du riz en Afrique de I'OueBt, j'aimerais, à travers
deux exemples, faire s€ntir la force qu'ont eu lbistoire et la
nature pour rÉsoudre la pemanenee de la rizi$lture. Je
souhaitê qu'ils atténuent les jugements détêrminietes et défi-
nitife Bur e la condamnation de la riziculture africaine pour
fait de ooncurnenoe D et qu'ils eensibilisent leg promoteure
d'innovationg aux néæssairee fineeset et eoupleetes des
nultiplea mesunes à mettre en plaæ pour rÉnssir une nelanæ :

adaptcr lee mesunet économiques' politiques et techni'
ques aux pratiques réelles des sonrmerçants, homnes
politiques et paysans.

Cet exemple est iseu d'un ouwage de Poitères (4-a) i. eOZ 
"tsuivantes.

. Les riz flottants tânt dans O. satiua que dans O. glaberrimo
sont des biotypes... ayant la faculté d'accrcître la longueur de

leure chaumes au fur et à mesure de la montée de la crue... Au gein des O.
gla,betimo,les riz flottante sont eurtout oonnus datrs le delta central nigérien. Au
sein de O. sotiua, on ne les connaît gu'au Cambodge, au Siam, en Bimnnis sf,
dans la basse vallée du Gange ; ile ont eeeaimé du Cambodge en Cochinchine puis
ont été introduit de là dnne lbuest africain... Une variété du tlpe proprement
Ilottant venant d'Asie est représenté par Indochine flottant. En 1920, la sta-
tion de DiafaraM, da''s le Macina (Guinée Conakry actuelle) reçut ce rtz qu'elle
expérimenta de 1922 à 1926 et la mis€ en culture eut lieu eur le Diaka (un bras
du delta central). Intnoduite en Guinée française en 1922, le riz flottant eut la
faveur dee exploitants dans tout le haut Sénégal-Niger et gagua la baute Côt€-
d'Ivoire. Nous avons étudié en 1946 oe qu'était ce riz ,.
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r [Du fait des sélections opéréee par ltomme et dee conditions écologiqueeJ æe
migrations ont disloqué la variété agraire prinitive en d'autreg variétés agraires
différentes, chacune évoluant à part '.
. [,a population de Bouaké n'est plug constituée que par des formes à épillets
petits que I'on retrouve sur Man, qui en a obtenu la semenæ. [,a prédominance de
ces fornes en Côte-d'Ivoire (Bouaké, Man et Ferkessedougou) est caractéristigue
et sbppose aux tlpes du Soudan et du haut Niger r.

. Au Soudan, les fomes à grainr nower dominent. En Guinée français€, oe sont
au contraire lee fornee à grains blancs '.
. Ainsi d'une population introduite, la eégrégation culturale sur le plan gÉogra'
phique joue gi yite qu'en vingt arrs, on s€ trouve en présenæ de variétég agrairee
déjà très différencié€s par rapport à la population agraire primitive. '

sur le littoral de

Ce second exemple est issu d'un autre artide de Porêres(9).

La variété Baga-Malé (riz des Baga) est un prototype llottant
d'O. globerrimo. Seule les Baga, peuple actuellement eitué

la Guinée Conakry, la cultive. La variété et tardive 180-195
jours, rustiquer rDoysnnement productive, demandnnt au moins 0,60 m d'eau et
pouvant supporter 1,5 à 1,70 m. Elles est appréciée pour qrltiver les cuvettes
d'eau douce trop profonde pour lee riz ordinaires. Iors deg essaie en gtation
(Benty, 1906 à 1916) elle s'est toujours classée comme une des dix meilleuree
variétés locdes de la Guinée.

IGdougou (fleuve

Après une analyse ffne, Portènes conclut que la Baga-Malé eet
issue de la rÉgion de Mopti et de la Djenne et n'est qu'un
transfert ancien de la variété Boussa Diembou. Aucrrne varié-

du delta) n'a foumi d'élément au Baga-Malé.

Ils ont vécu dans le delta central nigérien. Ils viennent de

Mopti et, reponssés par les peuls, suivent les fleuves svec
leurs variétés : le fleuve Niger jusqu'à Siguiri, remonté vers

Ganbie) puis Gaoual et en fin le Rio Munez.

présumée trausPortée Par eur.
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-ls ont fait une eérie d'emonrntg arr Mati. D'abord æ nzii:':iiiiiiiiiTiiiiiii:iiiiiiiï:::i:iiiiiiii:i:::ii;ir:rili.iiii:iiii":iiliiiiiiii:iii:ii:ii:ir:iiii: Ils ont fait une eérie d'empt
Ë,ffiH:::pr-s$9u$Hii:f,gfH9lËs.iiiiii flottant, pris à Mopti et auquel g'attache plus particulière-
.I.rirrrrr.f *r......i:....r.i....11aaaaa111f ii:i:ii::iiiii::]ii:iii:li:l'

ætte zone, ile ont emprunté ausei dee formes de riziculture plus . évoluées ' avsc
repiquage, casiers d'irrigation, etc.

Au cours de leur migration, ils ont égalenent arnélioré leur 1pçhnique : en Guinée
portWaisê, ile appnennent la tecbnique de deesalement des teres, lee cultures
sur billons, la firntrre. IIB empnmtent de nouvellee variétée et de nouveaur
outils : la . pelle Baga , n'est qu'une amélioration d'outils oourarnment employés
en Casamance.

L,a . destination, le but volontariste r D€ détermine qu'une
partie des choses. L'essentiel est dans lbrigine. Sa compré-
hension permet de . pnoposer > I'innovation qui en ensemen-
cera elle-même de uouvelles, dont il eet difFcile de maitriser
la dynamique.
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